GIRIS

Hekimlik mesleginin, meslekler iginde en Onemli olmasinin nedeni kisinin yasam
hakkiyla birebir temas etmesidir. Isin dogas1 geregi de bu kadar dnemli bir meslegin ¢ok fazla
yiikiimliliigi vardir. Hazirlanan bu sunumda Hekimin yiikiimliiliikleri baslig1 altinda sayilan
¢ Kisisel edim ve Teshis yiikiimliiliigii ¢ incelenecektir. Sirasi ile kisisel edim ve sonrasinda
teshis ylikiimliiliigiine deginilinecektir.

A-HEKIMIN KiSiSEL EDIiM YUKUMLULUGU

Hekimin kisisel edim yiikiimliiliigii Tibbi Deontoloji Tiiztigii’niin 16. maddesinde ve
Hekimlik meslegi etigi Kurullari’nin 23. maddesinde yerini almistir.

- Tibbi Deontoloji Tiiziigii'niin 16. maddesi; * tabip ve dis tabibi bir kimsenin sihhi durumu
hakkinda, ilmi metotlart tatbik suretiyle bizzat yaptigi muayene neticesinde edindigi vicdani ve fenni
kanaata ve sahsi miisahadesine gore rapor verir ~ demektedir.

- Muayenesiz Tedavi Yasag: bashikli 23. Madde; ‘ Hekim, acil vakialar gibi zorunlu durumlar
disinda hastasim bizzat muayene etmeden tedavisine baglayamaz ° demektedir.

Maddelerden de anlasilacagi iizere hekim edimini bizzat yerine getirmelidir.
1- KiSISEL EDIM KAVRAMI

Hekimlik sozlesmesi geregince hekim, tedaviyi bizzat yapmak zorundadir'. Hastanin
durumunu teshis eden hekim tedaviyi de bizzat kendisi yapmak durumundadir. Hekim teshisi
yaparken ii¢lincii kisilerden almis oldugu bilgileri kendi siizgecinden gecirerek kendi bilgi ve
birikimini kullanarak yapmak durumundadir. Hekim sadece yonlendirme ile kisisel edim
yikiimliliiglini yerine getiremez. © Kisisel edim yikiimliiligii hekimin, hekimligin gerektirdigi
tedbirlerin alinmasini bir {igiincii kisiye birakmasini kural olarak yasaklamaktadir. Yardimci
personelin faaliyeti tibbin hekimin bizzat kendisine biraktigi ¢ekirdek alanina iliskin
olmamalidir. Yardimer personel kural olarak ancak hazirlayici, destekleyici, tamamlayict veya
misterek olarak etkide bulunucu (psikoterapi durumunda) faaliyetlerde hekim tarafindan

gorevlendirilebilir.”?
2- TEMSIL EDILEBILiR EDIMLER
Hekim kisisel edim yiikiimliliigiinii yerine getirirken faaliyetlerini bizzat yerine

getirecegi hususu ana kural olmak ile beraber yardimci faaliyetler i¢in bagkalarindan destek

alabilecektir.
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Hastaya uygulanan tedavinin niteligi gere8i belli bir boliimiinii {i¢ilinci kisilere
yaptirabilir. Bor¢lar kanunu 83 uyarinca, borcun, bizzat bor¢lu tarafindan ifa edilmesinde
alacaklimn menfaati bulunmadikca; borclu, borcunu bizzat ifa etmeye mecbur degildir. *
Ornegin; ¢ Laboratuar faaliyetleri, sonda degisimi ve basit sarg1 ve bandajin degistirilmesi ve
radyolojik faaliyetler, genel olarak temsil edilebilen faaliyetler, edimler arasinda sayilmaktadir.
Tiirk Ogretisi’'nde hastaya igne yapilmasi, viicuttan kan almmasi ve viicuda kan verilmesi,
serum verilmesi, kan nakli de yardimci tibbi personele birakilabilecek edimlerden

sayllmaktadir. 4
3- TEMSIL EDILEMEYEN EDIiMLER

¢ Tehlikeli olmalari, zorluklar1 veya muhtemel 6ngoriilemez reaksiyonlar1 dolayisiyla
hekimin uzmanlik bilgisini sart kosan ve bu nedenle bizzat hekim tarafindan yerine getirilmesi
zorunlu olan faaliyetler hekim disindaki kimseler tarafindan yapilamaz. Bu kapsamda 6rnek
olarak, ameliyatlar, zor enjeksiyonlar. infiizyon (biiyiikk miktardaki sivinin viicuda sokulmast),
muayene, teshis ve hastaya bilgi verilmesi gsterilebilir. <> Hekimin uzmanligi kapsaminda
kalip kendisinden beklenen edim yikiimliiliigiinii yerine getirmemesi durumunda hekim,
hukuki ve ceza-i sorumluluk ile kars1 karsiya kalabilecektir. Nitekim Yargitay bir kararinda;
kadin dogum uzmaninin, muayenesine gelen hastayi tibbi ehliyeti olmayan hizmetliye birakip,
sanct artarsa haber veri deyip, kuliibe giden hekim, dogum olaymi ehil olmayan kisiye

birakmasi dolayisiyla kusurlu bulunmustur.®
B- HEKIMIN TESHIS YUKUMLULUGU

Teshis; muayene, tetkik — tahlil ve aragtirmalar sonucunda elde edilen bulgularla
ulagilan kanaat ve varilan yargidir. ’ Teshis hastaligin ve nedenlerinin tam ve kesin olarak
belirlenmesi demek degildir.8 Teshisin, hastaligin nedenlerinin tam olarak belirlenmesinden
ayirmanin Olgiilerinden biri acil hallerdeki teshis olmalidir. Acil hallerde doktor o andaki
hastanin reaksiyonlarina ve bulgularina gore teshiste bulunur ancak bu hastaligin kesin

nedenlerinin bulunmasi anlaminda degildir.
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* Hekimin, hastaya dogru teshis koyabilmesi i¢in dnce hastanin sikayetlerini, hastaligin
Oykulsiini dinlemesi gerekir. Bu arada daha 6nceden gecirilen veya mevcut devam eden bir
hastaliginin bulunup bulunmamasi da hekim acgisindan O6nemlidir. Hastanin sozlii olarak
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dinlenmesine anamnez denir. Ayrica hekim, teshis koymadan once gerekli calismalari
Ozenle yerine getirmek, elde edilen bulgulari 6zenle takdir etmek kaydi ile yanlis teshis
konulmus olsa da bundan sorumlu olmayacaktlr.10 Buna karsilik hekim gerekli 6zeni
gostermeden, kendisinden beklenen bilgi ve tecriibesini aktarmadan yanlis teshis koyarsa
hekim bundan sorumlulugu olacaktir. * Kural olarak tesih konusunda belirli bir standarda
uyulmasi gerekmektedir. Bu standart da aletlerde ve teknikteki gelismelere baglidir. Bir hekim

veya hastanenin, teshis icin gerekli donanima veya 6zel tecriibeye sahip olmamasina ragmen

tedaviyi tistlenmesi halinde, kusurun bulundugu kabul edilmektedir. **’

Hekim teshisi yiikiimliiliigiinii yerine getirirken hasta i¢in en iyi sonucu ve en az riskli
olan yolu tercih etmelidir. Ayrica hekim bu tercihini yaparken kanimca usul ekonomisini de

g0z Oniinde bulundurmali ve hasta i¢in ekonomisi en uygun ve en etkili yolu se¢melidir.

1- TESHISIN TURLERI

[Ik muayeneden sonra © gegici teshis * ile kesin teshis ¢ ayrim1 yapilmalidir. ¢ Havale
teshisi “ bir hastay1 hastaneye havale eden hekimin teshisidir. Hastanedeki hekim bu teshisi

higbir sey yapmadan direkt esas alamaz. Taburcu olan hastaya ¢ taburcu teshisi ¢ verilir. *2
2- UZAKTAN TESHIS YASAGI
Hekimin uzaktan, hastayr gérmeden hastaligi teshis etsi yasaktir. Ancak hekim acil

nitelikli durumlar icin tedbiren hasta igin gerekli talimatlari verebilir. Kural, hekimin hastasini

bizzat gorerek, dinleyerek hastalig teshis etmesidir.
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3- TESHIiSi BILDIRME VE KONTROL YUKUMLULUGU

Hekim, hastasina veya yakinlarina teshisi ile ilgili diistincelerini ve tedavi yontemlerini
bildirmek zorundadir. Hekim teshis ettigi hastalig1 tedaviye basladigi andan itibaren kontrol
etmek ve bu hususlarda da hasta veya yakilarimi bilgilendirmek durumundadir. Kontrol
yikiimliiliigl teshisin yanlis olmasi durumunda yanlishigr ortadan kaldiracagi gibi dogru bir

teshisin tam ve istenen faydayi saglamasi i¢in 6nem arz etmektedir.
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Hekim, hastasini bizzat gorerek ve dinleyerek, hastaligin gegmisini almak sureti ile
kendi tecriibesine dayali, ligiincii kisilerin bilgilerini direkt uygulamadan kendi slizgecinden
gecirerek en uygun ve en etkin tedavi yontemini bulmali ve tedavi yontemine baslarken kisisel
edim yiikiimliliigl icerisinde hasta veya yakinlarimi aydinlatmalidir. Hekim tim bu
yukiimliliiklerini yerine getirirken kanimca hasta igin en ekonomik tedavi yontemini de
secmelidir. Hekimin bu 6zen borcu hastanin ekonomisi kadar devlet ekonomisi ile de birebir

ilgilidir.
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